
～ 父と一緒に働く・３人の息子たち ～  

高橋 優二さん（四国中央市） 
高橋林材 高橋優二 

木材伐採搬出業、愛媛県認定林業事業体（個人事業体） 
１９８３年生まれ   

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【経営概況】 

設立：平成１１年 営業：木材の伐採・搬出・販売及び造林ほか 

四国中央市内全域の森林伐採・木材搬出・作業路開設などを行っている 

【林業を始めたきっかけ】 

■父親と一緒に働く生活 －林業の機械化を進めてます－ 

 高橋林材は、父親と４人の息子うち３人（次男・三男・四男）＋雇用１名の合計５名で仕事をして

ます。設立以来、地元森林所有者の山から木材の伐採・搬出・運搬を行ってます。 

うちの特徴は、林業機械（世間では高性能林業機械と呼ばれてます）を揃えているところで、掘削

用バックホウに始まり、ハーベスタでの伐倒・造材、グラップルでフォワーダへ積込・土場へ運搬、

グラップルでのトラック積込みまで、マシンパワーが生かせるます。もちろん、すべての現場が機械

だけで出来るほど林業は甘くないので、チェンソー作業やロープの引き回しなど、自動的にムキムキ

になれるほどの力仕事は必至です。でも木材は大事な商品なので、傷つけないように繊細な作業も必

要です。カッコウの囀りを聞きながらのお弁当タイムは代え難いものがあります。 

【普段の生活について】 

■趣味の時間 

 基本的に朝早くから作業が始まり、忙しい時は休む間もありませんが、自分の意思で自由時間をつ

くることが出来るので、趣味のバイクも何とか頑張れてます。高橋家の山から自分たちで伐採した木

を、自宅の新築に贅沢に使ってみました。 

 また、最近、チェンソーアートに挑戦しています。四国中央市で、チェンソーアートに携わってい

る方がいらっしゃいましたら色々教えて下さい。 

ＰＨＯＴＯ 
（顔写真） 



 

【一日のライフスタイル（一例）】 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 
 
 
 
 

【一週間のライフスタイル】 

月 火 水 木 金 土 日 

 
 
 

      

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

【これからの夢や目指すもの】 

■どんどん仕事をする！ 

父親はベテランですが、兄弟たちはまだまだ発展途中です。これからも、どんどん仕事をして、

どんどん技術を磨いて、どんどん儲けていきたいと考えています。 

今後ますます、仕事が回って来ますようよろしくお願いします。 

【ひとことメッセージ】 

■森の中の汗は・・・ 

林業は一般的な職業の中では最も労働強度の高い仕事ですし、全産業中、労災保険率の最も高い

産業ですが、山奥の作業では、足下から吹き上げる風が下界とは違っていて、真夏でも涼やかな風

が気持ちよく汗を飛ばしてくれます。これは本当に気持ち良いものです。 

ちなみに私、次男です。 

 

 

雨が降っていなければお仕事です 

作業等 （自然相手なので休みは固定しません） 

○○してます 

【繁忙期：晴れの日】 

【普段】 

【やや暇時期】 
作業等 

0 時 

6 時 

12 時 

18 時 

 

 

 

 

 

作業等 

就寝 

自由時間 

・・？？・・ 


