
～弟からのおさがりの長靴から始めた農業～  

新居田 裕人さん(今治市(旧朝倉村)) 
 
鉄人農園 代表 １９７８年生まれ 
 

                                              

                                              

                                              

                                              

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

☆経営概況☆ 

リーフレタス 40ａ、ブロッコリー60ａ、スイートコーン 40ａ、イチジク 20ａ等。 

労働力は本人とパート 4人（出荷調整作業に半日従事してもらっています）。 

 

☆ここがポイント☆ 

 県外の一般企業に勤めていましたが、2013 年に Uターンで今治に戻ってきました。

食に関することに興味があり、食の素材を生産する農業に取組もうと思いました。 

当初、スーパーの青果店舗で、販売・搬送の業務に従事していろいろな農産物を見ま

した。そしてその業務をしながら農地を探しました。知人からの紹介で農地が見つかり、

半年間はスーパーの勤めと畑仕事をしていましたが、適期に農作業をするために、農業

に専念することとしました。 

 農業機械や施設等も持っていなかったので、露地野菜栽培から取組み始めました。品

目は、主に、栽培から出荷まで期間が短い葉物類を栽培し、効率的に栽培管理ができる

ように、栽培管理方法が同じような品目を選定しています。また、自ら育苗も行い、年

間通じて出荷が出来るように計画的な栽培管理を心掛けています。 

主な出荷先は、直売所やスーパーの店舗内等です。農産物の鮮度を大切にして、毎日

出荷しています。直売所は出荷した農産物が即消費者に届くので、消費者の動向が分か

るとともに、出荷する農産物への責任を持って生産出荷を行うことを心掛けています。 

 常に２～3種類の作物を試作し、栽培管理方法・技術の確認と、消費動向を見ながら、

次に生産出荷する作物を考えています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ハウスで育苗管理作業 圃場で栽培管理作業 



【一日のライフスタイル（一例）】 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
【一週間のライフスタイル（一例）】 

月 火 水 木 金 土 日 

 
 
 
 

      

 
 
 
 

      

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

☆これからの夢や目指すもの☆ 

 今の畑が耕作放棄地とならないように、雇用を増やすなど、働く場の提供ができる
ように、地域への貢献を目指したい。 
 また、栽培作物の生育状況や栽培管理作業の様子を動画撮影して、ホームページに
アップして、配信するなど、農業のＰＲにも取り組みたい。 
☆メッセージ☆ 
 初めて農業に取り組んだ時、１～２年は思うようにできなくて失敗することもある
かもしれないけれど、何事も続けてコツコツとまじめにすることが大切と思います。     
また、自分のやりたいことをしながら、周りの方も尊重して、自分自身も取組んで

いきたいと思います。 
 
 
 

【普段の生活について】 

農作業を基本としています。露地栽培のため、

雨の時は、育苗管理や出荷調整作業をするなど

天候を見ながら作業をしています。 

余暇時間は、趣味の料理を行い、調理作業の

動画を撮影して、ホームページにアップしてい

ます。余裕ができれば、農作業の動画もアップ

して配信したいと考えています。 
 

【普通期】 

【繁忙期】 

スイートコーン
の圃場 

栽培管理、収穫・出荷 

栽培管理、収穫・出荷 

（天候や収穫・出荷量により、週 1日、午後休み） 

（天候や収穫・出荷量により、週 2日、午後休み） 
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