
 

                                               

                                               

                         

 

 

 

                                              

                                              

                                              

                                              

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

しいたけ採取 原木玉伐り 

☆経営概況☆ 

 

しいたけほだ場 20ha、伏込原木本数は 65,000 本  毎年 1.5～2 トンの乾しいたけ

を生産。 

その他に山林(スギ・ヒノキ・クヌギ等)18ha、水田 30a、畑 10a を所有。 

 

☆ここがポイント☆ 

高校まで地元大洲で過ごし、鳥取県のしいたけ専門の学校に進学、卒業後、松山市の

運送会社に就職・結婚。その後、母親のけがを機に家業を継ぐことを決意。 

「もともとしいたけ生産には興味があった。やってみたい仕事。」と、奥さんに理解を求

め、夫婦で大洲市にＵターン。父親の勝敏さんに栽培のコツを日々伝授してもらってい

ます。 

「しいたけが自分の子供のように思える。手をかければかけるほど成果が出る仕事で面

白い。」その手間暇かけた甲斐があって、毎年開催される品評会では、最高位の農林水産

大臣賞をはじめ高い評価を受けています。 

地元若手生産者とともに生産現場の見学、しいたけレシピの開発なども企画し、安全

で美味しいしいたけ作りを目指しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～トラック野郎から林業への転身 儲かりまっせ～！～  

増田 敏和さん(大洲市(旧長浜町)) 
 
青年農業者協議会 野菜部会長 1979 年生まれ 
ホームページ   
フェイスブック www.facebook.com > Places > Ozu, Ehime 



【一日のライフスタイル（一例）】 

 

【一週間のライフスタイル（一例）】 

月 火 水 木 金 土 日 

 
 
 
 

      

 
 
 
 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

☆これからの夢や目指すもの☆ 

「うちのしいたけじゃないとダメだ」というファン作り！！ 

ファンを作るためには、手をかけ研究を重ね美味しいたけを作る努力が必要。 

販売ルートを拡大し、地元飲食店とコラボし、愛媛産品の情報発信！！ 

現在はほとんど地元森林組合へ出荷していますが、地元には食にこだわり地域産品 

を使った料理を提供している飲食店が多くあるので、そうした店に売り込みを行い、

販路拡大を目指したいと考えています。 
☆メッセージ☆ 
働いた分だけ、手をかけるほど、良いものができる 
若者よ来たれ！！一緒に夢を追いかけてみませんか！ 
 

【普段の生活について】 

 

椎茸栽培は、手を掛ければ掛けるほど結果とし

てあらわれるので、今、やれる事は出来るだけ

やるようにしています。 

休みの日には、家族との時間を大切にしていま

す。 

また、趣味である釣りにも出かけます。 

【普通期】 

ＰＨＯＴＯ 
 

（生活の様子） 
 

 

【繁忙期】 

趣味の釣り 休日の憩い 

休日 

休日 

収穫・出荷 収穫・出荷 

栽培管理 


