
 

                                               

                                               

                         

 

 

 

                                              

                                              

                                              

                                              

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

☆経営概況☆（経営規模、栽培品目、労働力等） 

事業は森林施業、山林買取を行っており、松山市北条、久万高原町、大洲、内子町小田

に山を持っています。現在、父と従業員と自分の３人体制で施業を行い、年間 2,000 ㎥ 

の木材生産を行っております。 

 施業は、皆伐が中心で、「伐ったら植える」をモットーに、スギやクヌギ、コナラなど

を中心に植栽し、循環型林業と多様性に富んだ山づくりを行っています。 

 

☆ここがポイント☆（特徴的な経営や栽培方法、就農の経緯等） 

大学進学のため、県外（岡山）に出て、卒業後も岡山で 5 年間介護の仕事をしていま

した。そのような中、父親から、「林業を一緒にやらないか」と誘いがあり、家業として、

祖父、父親と 2 代にわたり林業を続けていることに、「林業っておもしろいのかな、自分

のできることってなんだろうな、やってみるか」と興味が沸き、ふるさとである松山に帰

ってきました。 

 これまで、山にも行ったことがなかった私でしたので、最初は、木を伐るのも恐ろしく

やっていけるのか不安でしたが、「緑の雇用」事業研修や県の研修にも参加し、技術や知

識を深めたことで、とても楽しくなってきました。 

 現場は一つとして同じところがなく、施業をするのは難しいですが、そこでしっかり

と計画を立てて自分の思う通りにできたときはとても達成感があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～3 代 続 く 家 業 を 守 る～  

西口 潤さん(松山市) 
[西口木材] 1989 年生まれ 

様式１ 

↑重機を使って木材を集材 ↑チェンソーの扱いにも慣れてきました 

 



【一日のライフスタイル（一例）】 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
【一週間のライフスタイル（一例）】 

月 火 水 木 金 土 日 

 
 
 
 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

就寝

自由時間

現場

自由時間
作業場

自由時間

０時

６時

１２時

１８時

☆これからの夢や目指すもの☆ 

 先祖から受け継いだ家業を守り、愛媛県産材の価値を高めていきたいと思っていま
す。そして「愛媛といえば西口木材！！」といわれるような存在になりたいです。 
 
☆メッセージ☆ 
 自然を相手にした仕事であり、大変ですが、やりがいのある仕事です。最近は林業
も機械化が進み、機械を使用する仕事に興味がある方は向いていると思います。体力
のいる仕事なので興味があれば若いうちにぜひ林業へ！！ 
 
 
 

【普段の生活について】 

（作業や余暇の使い方等） 

 毎朝５時半に起床し、６時には家を出発して

現場に向かいます。そして１3 時ごろから山で

伐採した木材を木材市場に出荷した後、作業場

に戻って翌日の準備などを行い、１６時～１７

時には家に戻ります。時間の自由が利くことが

いいところです。 

 休みの前日には好きなお酒を飲みに街へ繰り

出してます！ 
 

【繁忙期】 

↑大好きなお酒でリフレッシュ！ ↑スウェーデントーチを自作しました。 

休日 山での施業 


