
 

                                               

                                               

                         

 

 

 

                                              

                                              

                                              

                                              

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

☆経営概況☆ 

主食用米 6ha、飼料用水稲 4.5ha、合わせて 10.5ha を中心とし、麦 3ha、大豆 4ha

に加え、露地野菜として夏秋きゅうり 20a、キャベツ、タマネギ等 2.5ha を栽培してい

ます。 

労働力は私を含めて、父、母の３人が主で農繁期には妻にも手伝ってもらいます。現在

は家族労働力で完結できる経営を行っています。将来的には法人化を目指しています。 

☆ここがポイント☆ 

■販売戦略 

 需要に即した販売を展開すべく、多様な販売チャンネルを持てるように動いています。

規模をこなしていく上で農協との連携強化を図る一方で、野菜関係は契約栽培や産直出

荷とニーズに適した販売を心掛けています。 

■座右の銘は「1 日は 24 時間」 

 「一生懸命頑張る」と一言でいうと簡単ですが、消費者の方の期待に添って信頼を得ら

れるように、とにかく品質にこだわり取り組んでいます。私の座右の銘でもある「1 日は

24 時間」に当てはまりますが、『不測の事態が生じても時間を上手く使い事態を解決で

きるように取り組む。』これが、私の考える一生懸命です。 

■事前計画の徹底と柔軟な対応 

 私は、作業計画を事前に立て常に作業の効率化を図ることを心掛けています。しかし、

農業は天候に左右される部分も大きく、計画通りにいかない日もあります。そのような

時は、先の計画まで見通したうえで優先順位を再度検討し、作業が滞らないように柔軟

に対応するようにしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～上を目指し続けて！走り続ける農業ライフを～  

田中 基季さん(西予市(旧宇和町)) 
 
[もとき農園 代表]  
宇和町青年農業者協議会 元会長 １９８３年生まれ 
 

様式１ 

夫婦でキャベツ定植 大型コンバインでの収穫 



【一日のライフスタイル（一例）】 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
【一週間のライフスタイル（一例）】 

月 火 水 木 金 土 日 

 
 
 
 

      

 
 
 
 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

☆これからの夢や目指すもの☆ 

 法人化に向けた取り組みを進めて、雇用の確保に繋げ更なる経営規模拡大を図るこ
とを目指しています。私個人の夢ではありますが、二人の息子が将来的に家業を次ぎ
たいと思えるような基盤整備を行えればと考えています。その為にも、私の父がして
くれたように、農業機械等、作業環境の充実に合わせ安定的な収入確保に向けた経営
体制の整備を進めていくことが今の目標です。 
☆メッセージ☆ 
 農業は大変な仕事と思われますが、その分やっただけ結果がついてくるとともに楽
しみも増えます。自分なりの農業を見つけることで、やりがいや生きがいも見つけら
れると思います。ぜひ、一緒に農業を盛り上げましょう！ 
 
 
 

【普段の生活について】 
 1 年に 1 度は必ず家族旅行（1 泊 2 日）に行
き、旅先を家族全員で満喫し、郷土料理を食べる
ことが楽しみです。リフレッシュできるだけで
なく、仕事を頑張るモチベ―ションにも繋がっ
ています。 
 また、趣味である釣りも気分転換の一つです。
月に何度かにはなりますが、その時期ならでは
の魚を釣るのが楽しみです。 

【普通期】 

【繁忙期】 

家族旅行のひと時 趣味の魚釣り 

休日 

収穫・出荷・栽培管理（＊悪天候により作業が少ない日時が休日） 

収穫・出荷・栽培管理 

就寝

自由時間

作業時間

自由時間

作業時間

自由時間

出荷・調整
０時

６時

１２時

１８時


